Programme des activites
Périscolaire
Ecole Primaire (Thadeua)

prévisions 2023-2024




Primaire (site de Thadeua)

Activités artistiques, culturelles et
sportives

Soutien Scolaire (CP au CM2)
Lundi, Mardi, Jeudi et Vendredi 15h30 a 16h30, avec
Bounsouk Sitthivong (Titi) et Alain Leroux-Gasnier

Guider et accompagner les éleves dans leurs apprentissages ;
apprendre a s'organiser, lire, écrire, memoriser, compter,
calculer.

Théatre (CP au CE2)
Mercredi, 14h30 a 15h30, avec Alain Leroux-Gasnier

Développer le plaisir de jouer ensemble une petite piéce a
plusieurs en sachant occuper l'espace de la scéne (expression
corporelle); mémoriser un role ; savoir écouter l'autre;
s'exprimer de maniére différente (diction).

Bricolage recyclage (CP au CM2)
Mardi (cp,ce1,ce2), 15h30 a 16h30, Mercredi (cm1,cm2)
13h30 a 14h30 avec Victor de Chavic (cours en anglais)

Bricolage, peinture et création d’objets a travers diverses
techniques.

Dessin (CE1-CE2)
Mercredi, 13h30 a 14h30, Vendredi, 15h30 a 14h30,
Vendredi, 16h30 a 17h30 (CM1, CM2) avec Bruno

Techniques de la perspective, anatomie artistique, venez
apprendre les bases du dessin qui vont vous permettre de
progresser en dessin académique tout comme dans la création
de mangas. A vos crayons !




Patisserie (CE1 au CM2)
Mercredi, 13h30 a 15h30, avec Anais Xayarath

Apprendre a associer et préparer des petits gateaux.

Yoga (CP, CE1, CE2)
Mardi, 16h30 a 17h30, avec Mitul (Indus Yoga) lecon en
anglais

Découvrir la pratique d’un ensemble de postures et d’exercices
de respiration qui vise a apporter un bien étre physique et
mental.

Multisports (CM1, CM2)
Lundi, Jeudi 15h30 a 16h30, avec Vincent Grondin

Faire découvrir et proposer plusieurs activités sportives
scolaires ou coopératrices.

Multisport pour la grande section
Mercredi, 13h00 a 14h30, avec Sommai Samlane

L’activité physique et sportive contribue pleinement a
I’éducation des enfants. Elle leur permet d’intégrer des regles
communes, de prendre confiance en eux, de se découvrir tout
en apprenant a mieux connaitre leurs corps.

Taekwondo (CP au CM2)
Lundi, Mardi, Jeudi, Vendredi 15h30 a 16h30, Mercredi avec
Vanthong Samlane

Une activité accessible pour tous qui permet de développer la
maitrise de soi, la combativité et le respect.

- |Judo (CE1, CE2)
Lundi, Jeudi 16h30 a 17h30, avec Christophe Lemonnier




Travail de cooperation, de respect et développement de la
maitrise de soi. Technique pour immobiliser son partenaire au
sol.

sy

Initiation a la langue chinoise (CM1, CM2)
Mardi16h30 a 17h30 avec Léa Zhou

Faire découvrir la langue et la civilisation chinoise aux enfants

Danse jazz (CE1,CE2)
Jeudi 16h30 a 17h30 avec Far

Initiation a la danse jazz

Les activités sportives (site

d’hadxaykhao)

Badminton loisir (au Setha club)
Mercredi, 13h15 a 14h45, avec Vanmael Heriau

Pratique loisir du badminton, pour découvrir et s’amuser, avec du
travail technique et des matchs.

Football U9 (CE1 et CE2)
Mardi et Vendredi, 16h00 a 17h00, avec Laurent Dupont (mardi)
et David Ben Koffi (vendredi)

Développer sa motricité et découvrir la construction d’une action
collective.

Football U11 (CM1 et CM2)

Lundi et Jeudi, 16h00 a 17h00, avec Laurent Dupont (jeudi) et
David Ben Koffi (lundi)

Développer la polyvalence et apprendre a occuper le terrain.




~ | Natation initiation (CE2 a CM2)
Vendredi, 16h00 a 17h00, avec Anthony Stadel (activité en
anglais)

Pouvoir se baigner en toute sécurité, découvrir les techniques de
nage.

Tennis de table initiation (CM1 et CM2)
Vendredi, 16h00 a 17h00, avec Gaél Charrier

Développer la motricité fine, assurer I’échange pour prendre
plaisir a jouer.

Le planning prévisionnel des activités pour le primaire

du 18/09/23 au 16/02/24

15h30-16h30

Soutien scolaire (Titi, Alain) cp au cm2
Multisport {Vincent, Laurent) cm1,cm2
Taekwondo (Vanthong) cp,cel,ce2
Garderie (Maeva) cp au cm2

15h30-17h00 (Hadxaykhao)
Football (David) cm1,cm2

16h30-17h30
Judo (Christophe) cp, ce1,ce2
Garderie (Maeva) cp au cm2

15h30-16h30
Soutien scolaire (Titi) cp au cm2
(T

Mardl cel,ce2

Taekwondo (Vanthong) cm3,cm2
Garderie (Bounmi} cp au cm2

n anglais cp,cel,ce2

15h30-17h00 (Hadxaykhao)
Football (David) Cel, ce2

16h30-17h30
Yoga (Mitul) cours en anglais cp,cel, ce:
(Lea)

13h00-14h30
Multisport (Sommai) pour la grande section

13h15-14h45 (Setha club) 13h30-15h30
Badminton (Vanmael) cm1, cm2 Pétisserie {Anais) Ce1, ce2, cm1, cm2

13h30-14h30
Dessin (Bruno) cel,ce2
Bricolage (Victor) cours en anglais

14h30-15h30
Taekwondo (Vanthong)
cm1,cm2

Dessin (Bruno) cel,ce2
Multisport (TC) cours en anglais cp,cel,ce2
Garderie (Maeva) cp au cm2

Tennis de table (Gaél) cm1,cm2  Garderie (Maeva) cp au cm2
Dessin (Bruno) cm1,cm2

Ce planning est soumis au nombre d’éléves inscrits et a

’engagement des intervenants.

Il est donc prévisionnel et n’engage pas I’établissement.

Tarification

Activités du primaire (école, a Thadeua)

40 $ le créneau d’activité de 1h00 pour le semestre

Activités du primaire (école, a Hadxaykhao)

60 $ le créneau d’activité de 1h30 pour le semestre

Mercredi 5
cm,cm2 Théatre (Alain) cp,cel,ce2
Jeux d'échec
Taekwondo (Vanthong) cp,cel, ce2
15h30-16h30 15h30-17h00 (Hadxaykhao)  16h30-17h30
Football (David) cm1,cm2 Judo (Christophe) cp, ce1,ce2
Jeudi Garderie (Maeva) cp au cm2
15h30-16h30 15h30-17h00 (Hadxaykhao)  16h30-17h30
Soutien scolaire (Titi, Alain) cp au cm2 Football (David) ce1, ce2 Multisport (TC) cm1,cm2
Vendregi  12¢kwondo (Vanthong) cm3, cm2 Natation (Anthony) ce2,cm1,cm2 Danse (Far) cel,ce2






